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10028

,,Strefa talentow - Kultura bez barier”

Pitka nozna lekarstwem przeciwdziatajgcym uzaleznieniom wsrod
dziewczyn

Projekt ,Strefa talentéw — Kultura bez barier” to zaproszenie do $swiata
kultury regionu tédzkiego. W programie otwarte spotkania autorskie,
konferencja dla mtodziezy, konkurs plastyczny z wystawg oraz
wydrukowana bezptatna wersja magazynu kulturalnego, bedaca
podsumowaniem wydarzer kulturalnych w kazdym kwartale. Wersja
online bedzie dostepna dla wszystkich a bezptatna wersja papierowa
kwartalnika trafi do bibliotek, instytucji kultury, szkét oraz os6b
zainteresowanych. Zagtosuj na nasz projekt

Zyjemy w czasach, w ktérych problem uzaleznienia wiréd dzieci i
mtodziezy jest bardzo powszechny. Taki stan rzeczy stanowi zagrozenie
dla nich samych oraz catego spoteczeristwa. Wraz ze wzrostem uzaleznieri
obserwuje sie m.in. wzrost przestepczosci i samobdjstw. Proponowane w
ramach projektu regularne, bezptatne zajecia sportowe z pitki noznej dla
dziewczynek i dziewczyn majg za zadanie zapobieganiu uzaleznieniom

poprzez odpowiedni sposdb ia wolego czasu.

powiat pabianicki, powiat zgierski

powiat brzeziriski, powiat pabi:

384

18

366

60 000 zt

60 000 zt

18

+0006

Edukacyjne pétkolonie petne wesotych przygod

Projekt skierowany jest do dzieci 6-13 lat z powiatu pabianickiego oraz

) WSC iego. Edukacyjne pc ie dla 60
obejmujg wyzywienie, napoje oraz wyjazdy przyblizajace Swiat, nauke i
przyrode. Dzieci wezmg udziat w warsztatach i aktywnosciach
wspierajacych rozwdj poznawczy i tworczy. Opieke zapewni
wykwalifikowana kadra, a projekt obejmie ubezpieczenie NNW i OC.
Zakonczeniem bedzie wreczenie dyplomoéw.

powiat t6dzki wschodni, powiat pabianicki

360

82

278

60000 zt

19

0030

Festiwal Letnich Smakéw

Festiwal Letnich Smakdw to wydarzenie promujace lokalne tradycje
kulinarne i integracje Ow. W programie pr idziano wystepy
artystyczne lokalnych zespotéw, pokazy kulinarne z wykorzystaniem
sezonowych produktdw oraz stoiska K6t Gospodyn Wiejskich z
regionalnymi potrawami i przetworami. Waznym elementem wydarzenia
bedzie konkurs kulinarny, w ktérym uczestnicy zaprezentujg dania
inspirowane kami lata.

powiat brzeziniski, powiat tédzki wschodni

347

30

317

60000 zt

20

0039

Serce Gminy Dmosin — dostep do AED i edukacji ratujacej zycie

Projekt zaktada montaz 3 ogélnodostepnych defibrylatoréw AED na
terenie Gminy Dmosin: przy OSP Wola Cyrusowa, OSP Lubowidza oraz
OSP Kofacin. Obejmuje takze oznakowanie miejsc, apteczki, materiaty
edukacyjne, film instruktazowy, e-learning z pierwszej pomocy oraz
montaz tablicy informacyjnej. To projekt prozdrowotny i prospoteczny,
ktory zwiekszy bezpieczerstwo mieszkaricow pow. brzeziriskiego i
zgierskiego, poprawi gotowo$¢ do udzielania pomocy i pomoze ratowac
2ycie.

powiat brzeziriski, powiat zgierski

333

333

394501zt

21

0022

,Podniebna Przygoda — Piknik Technologii i Historii na Ziemi Brzeziriskiej”

Poczuj magie lotnictwa w sercu powiatu brzezifiskiego! Dzieki gtosom
mieszkaricow ma szanse realizacji projekt na wyjatkowy, ogdlnodostepny
piknik rodzinny, ktory potaczy pasje do technologii z zywg lekcja historii.
,Podniebna Przygoda — Piknik Technologii i Historii na Ziemi Brzeziriskiej”
to wydarzenie petne emocji, ktore udowadnia, ze nauka i technika moga
by¢ fascynujacg zabawg dla kazdego — od przedszkolaka po seniora.

powiat brzeziniski, powiat t6dzki wschodni, powiat pabianicki,
powiat zgierski

294

293

60000 zt
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+0058

"Brzezinski Festiwal Miodu — Tradycja, Natura, Smak"

,,Brzeziriski Festiwal Miodu” to wyjatkowe, otwarte wydarzenie
plenerowe, ktdre taczy pokolenia wokdt fascynujgcego Swiata pszczot.
Nasz region stynie z najlepszych miodéw — czas to wspélnie uczci¢!

Dla uczestnikéw zostang przygotowane bezptatne degustacje miodow
odmianowych i produktow regionalnych prosto od lokalnych pasiek,
fascynujace warsztaty robienia swiec z wosku, budowania hoteli dla
dzikich zapylaczy oraz pokazy pracy pszczelarza przy bezpiecznym,
przeszklonym ulu, a takze inne atrakcje.

powiat brzeziriski, powiat tédzki wschodni, powiat pabianicki,
powiat zgierski

291

291

60000 zt

23

+0060

,Zdrowy kregostup — projekt wspierajacy zdrowa postawe i aktywnos¢
fizyczng”

Projekt polega na realizacji zaje¢ edukacyjnych oraz praktycznych ¢wiczen
ruchowych, ktére maja na celu poprawe kondycji kregostupa. W ramach
projektu uczestnicy poznaja zasady prawidtowej postawy ciata podczas
siedzenia, chodzenia oraz wykonywania codziennych czynnosci. Zajecia
beda obejmowaty ¢wiczenia wzmacniajace migénie plecdw i brzucha,
éwiczenia rozciagajace oraz elementy profilaktyki zdrowotnej. Projekt
skierowany jest do mieszkaricdw powiatu zgierskiego i pabianickiego.

powiat pabianicki, powiat zgierski

278

50

228

55400 zt

24

0037

Akademia zdrowego chodzenia — treningi Nordic Walking

Darmowe zajecia nauki techniki Nordic Walking dla mieszkaricow
powiatow: zgierskiego i pabianickiego, ktore przyblizajg nowoczesne
metody idealnego treningu w przestrzeni otwartej. Bez wzgledu na pore
roku Nordic Walking spetnia zadania najlepszego treningu zdrowotnego i
ksztattowania podstawowych zdolnosci motorycznych jakim sa: sita,
szybkos¢, wytrzymato$¢. Zajecia maja na celu poprawe kondycji fizycznej i
zdrowia mieszkarnicéw oraz ich integracji spotecznej.

powiat pabianicki, powiat zgierski

275

46

229

40000 zt

25

0014

Dziatania wzmacniajace dobrostan emocjonalny mieszkancow.

Projekt , Dziatania wzmacniajace dobrostan emocjonalny mieszkaricow” to
inicjatywa edukacyjno-spoteczna skierowana do lokalnej spotecznosci, by
popularyzowa¢ holistyczne podejscie do idei dobrostanu, czyli dbania o
catego cztowieka, jego emocje, umyst, ciato, relacje. Przewidziano
prelekcje, warsztaty uczace technik redukgji stresu, podnoszace
kompetencje komunikacyjne i umiejetnos¢ dbania o ciato w Strefie
Beauty. To wszystko przy aromacie $wiezo parzonej kawy, smaku zdrowej
matchy, sokéw.

powiat brzeziriski, powiat zgierski

263

63

200

23300zt

26

0032

ZAWSZE JEST CZAS, BY DBAC O LAS

ZAWSZE JEST CZAS, BY DBAC O LAS to cykl spotkari, zabaw, warsztatéw,
przedstawier teatralnych, wspélnych spaceréw po lesie, konkursu na
piosenke i konkurséw dla dzieci i dorostych majacych na celu edukacje
ekologiczng i uswiadamianie, jak wazna jest dbato$¢ o otaczajaca
przyrode. Miejscem realizacji przedsiewziecia bedzie podtédzkie osiedle
rekreacyjno-mieszkalne Sokolniki-Las, ktérego mieszkaricy majac na co
dzien kontakt z lasem zauwazaja niepokojace zjawiska i chcieliby im
zapobiec.

powiat brzeziniski, powiat t6dzki wschodni, powiat pabianicki,
powiat zgierski

205

204

59970 zt

27

0035

Razem z Przedszkolakami - Piknik Rodzinny

Projekt zaktada organizacje rodzinnego pikniku dla dzieci i rodzicow z
powiatu pabianickiego i tddzkiego wschodniego ( okoto 300 oséb w
okresie czerwiec lub wrzesieri) z bogatym programem atrakcji. W
wydarzeniu znajdg sig animacje, warsztaty kreatywne, dmuchance, strefa
sportowa, poczestunek oraz aktywnosci integrujace cate rodziny. Piknik
bedzie przestrzenig wspdlnej zabawy, edukacji i budowania wigzi
spotecznych. Wydarzenie na terenie powiatu pabianickiego i powiatu
tédzko wschodniego.

powiat t6dzki wschodni, powiat pabianicki

181

27

154

60 000 zt

28

0012

Strazackie Wyzwania dla Dzieci i Mfodziezy - bezpieczni, sprawni i odwazni

Strazackie Wyzwania dla Dzieci i Mfodziezy” to cykl pigciu interaktywnych
spotkan edukacyjno-sportowych. Tor wyzwan, praktyczna nauka pierwszej
pomocy i symulator pozaréw ucza odwagi, wspotpracy i reagowania w
sytuacjach zagrozenia. Kazdy uczestnik zdobywa praktyczne umiejetnosci i
przezywa prawdziwg strazacka przygode.

powiat brzeziriski, powiat t6dzki wschodni, powiat zgierski

172

45000 zt

29

+0001

todzkie nuty. Koncerty pod chmurka

Cztery koncerty plenerowe odkrywajace muzyczne oblicze regionu — od
jazzu po filmowe melodie. Celem projektu jest promocja kultury
wojewddztwa tddzkiego, integracja mieszkaficow i aktywizacja
spotecznosci lokalnych.

powiat t6dzki wschodni, powiat pabianicki

167

165

60000 zt
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+0034

Strykdw na Rowery - zawody rowerowe dla dzieci i mtodziezy

Strykdw na Rowery” to emocjonujace zawody rowerowe dla dzieci i
mtodziezy 5-16 lat w kategoriach wiekowych, otwarte dla uczestnikow z
powiatu zgierskiego, brzeziriskiego, tédzkiego wschodniego oraz calego
Wojewddztwa lodzkiego. Projekt promuje aktywnos¢ fizyczng, zdrowy styl
zycia i integracje mieszkaricdw. Wydarzenie obejmuje przygotowanie
trasy, medale, nagrody i atrakcje, tworzgc wyjatkowa, cykliczng impreze
sportowa dla dzieci i rodzin.

powiat brzeziriski, powiat tédzki wschodni, powiat zgierski

146

145

29850zt

31

+0004

Zgierska Strefa Dobrostanu — Nowa Energia i Program Przeciwdziatania
Wypaleniu”

,Zgierska Strefa Dobrostanu” to 3-miesieczny cykl 24 warsztatow
wspierajgcych zdrowie psychiczne mieszkaricdw powiatow zgierskiego i
pabianickiego. Uczestnicy poznaja skuteczne metody radzenia sobie ze
stresem, przeciwdziatania wypaleniu oraz budowania réwnowagi miedzy
zyciem zawodowym i prywatnym. To praktyczne narzedzia, wsparcie i
przestrzeri do regeneracji oraz budowania lokalnej sieci wsparcia.
Zadbajmy o dobrostan mieszkaricéw razem!

powiat pabianicki, powiat zgierski

123

119

57 740 zt

32

+0010

Zgierski Rodzinny Dzier Otwarty na Lodowisku

Rodzinne, bezptatne wydarzenie na lodowisku w Zgierzu dla mieszkaricow
subregionu tédzkiego. Nauka jazdy na tyzwach od podstaw, animacje,
konkursy, wspdlna zabawa i otwarty nabér do krétkiego cyklu bezptatnych
zaje¢ dla poczatkujacych. Projekt zacheca dzieci, mtodziez i dorostych do
ruchu, integracji i aktywnego spedzania czasu na lodowisku, a po
wydarzeniu oferuje dalsze darmowe zajecia dla nowych uczestnikéw z
powiatow brzezifiskiego, tddzkiego wschodniego, pabianickiego oraz
zgierskiego.

powiat brzeziriski, powiat tédzki wschodni, powiat pabianicki,
powiat zgierski

89

85

53100 zt

33

+0015

SZCZYPIORKI NA ORLIKACH

SZCZYPIORKI NA ORLIKACH to cykl zaje¢/turniejéw przeznaczonych na
boiskach dla dzieci klas II, 11 i IV ze szkét podstawowych. Projekt ma na
celu aktywizacje dzieci do sportu, poprawe sprawnosci jak rowniez
wykorzystanie boisk na orlikach przy szkotach podstawowych. W todzi jest
39 wielofunkcyjnych boisk do pitki recznej ktére sa niewykorzystane dla
pitki recznej. Zajecia oraz turnieje poprawig sprawnos¢ dzieci, odciagna
mtodziez od smartfonéw, dadzg perspektywe zdrowego trybu zycia.

powiat tédzki wschodni, powiat pabianicki

79

79

60 000 zt

34

0055

Zgierz poznaje wojew6dztwo

Projekt , Zgierz poznaje wojewddztwo” ma na celu przyblizenie
mieszkaricom wojewodztwa tddzkiego kultury, kuchni oraz zabytkdw
wojewddztwa. taczy on edukacje teoretyczng z praktycznym
poznawaniem regionu poprzez zajecia stacjonarne oraz zajecia terenowe.
Projekt odpowiada na potrzebe integracji mieszkaficow oraz wzmacniania
tozsamosci regionalnej poprzez poznanie miejsc znajdujacych sie¢ w
niewielkiej odlegtosci, a czesto nieznanych lokalnej spotecznosci.

powiat t6dzki wschodni, powiat zgierski

76

76

39000 zt

35

+0008

Strazacka Integracja Mtodych — Piknik MDP 2027

Projekt ,Strazacka Integracja Mtodych — Piknik MDP” polega na organizacji
pikniku dla Mtodziezowych Druzyn Pozarniczych z powiatéw
brzezifiskiego, tédzkiego wschodniego i zgierskiego. W programie
wydarzenia przewidziano pokazy strazackie, zawody sportowe dla
mtodziezy, prezentacje sprzetu ratowniczo-gasniczego oraz strefe
gastronomiczna. Celem projektu jest integracja mtodych strazakow,
promocja dziatalnosci OSP oraz rozwijanie zainteresowan zwigzanych z
ratownictwem i bezpieczeristwem.

powiat brzezinski, powiat t6dzki wschodni, powiat zgierski

68

63

60000 zt

36

+0005

Rytmy ziemi tédzkiej

Cztery bezptatne koncerty plenerowe, ktére pokazuja muzyczne bogactwo
regionu — jazz, klasyka, film i muzyka rozrywkowa. Celem projektu jest
promocja kultury wojewddztwa, integracja mieszkancow i aktywizacja
spotecznosci lokalnych.

powiat pabianicki, powiat zgierski

52

52

60 000 zt

37

0016

Tajemnice Zgierza — nocna gra miejska i festiwal zagadek

Projekt zaktada organizacje duzej nocnej gry miejskiej dla mieszkaricow
Zgierza inspirowanej historig miasta. Uczestnicy, poruszajac sie po
wyznaczonej trasie w centrum miasta, beda rozwiazywac zagadki,
odkrywac ciekawostki historyczne i wykonywa¢ zadania przygotowane
przez animatorow. Wydarzeniu towarzyszy¢ beda warsztaty tworzenia
zagadek oraz finatowa strefa integracji z nagrodami dla najlepszych
druzyn.

powiat pabianicki, powiat zgierski

38

36

43 500 zt




38

0017

Zgierski Spleen — muzyczne spotkania z bluesem i kulturg

Projekt zaktada organizacje cyklu koncertéw i spotkart muzycznych
inspirowanych klimatem bluesa, jazzu i muzyki alternatywnej. ,Zgierski
Spleen” bedzie przestrzenia do spokojnego, refleksyjnego spotkania z
muzyka i kulturg, budujaca wyjatkowy klimat miasta. Wydarzenia beda
potaczone z rozmowami o muzyce, kulturze i emocjach, a takze z
integracjg mieszkaricow wokot sztuki.

powiat pabianicki, powiat zgierski

36

29

47000 zt

39

+0003

Letni taniec pokoler

Dzieci, doro$li i seniorzy na jednym parkiecie! Bezptatne potaricowki
plenerowe w wakacyjne wieczory z muzyka na zywo, DJ-em oraz krétkimi
warsztatami tanecznymi. Projekt ma charakter kulturalny — poprzez taniec
i muzyke popularyzuje rézne style taneczne, wspiera uczestnictwo
mieszkaricow w kulturze oraz tworzy przestrzen do miedzypokoleniowej
wymiany do$wiadczen. Wydarzenie sprzyja integracji spotecznosci lokalnej
i zacheca do aktywnego, wspdlnego uczestnictwa w kulturze na $wiezym
powietrzu.

powiat brzeziriski, powiat t6dzki wschodni

33

33

55000 zt

40

+0025

Pabianicki Spleen

Projekt zaktada organizacje cyklu koncertéw i spotkarh muzycznych
inspirowanych klimatem bluesa, jazzu i muzyki alternatywnej. ,Pabianicki
Splin” bedzie przestrzenig do spokojnego, refleksyjnego spotkania z
muzyka i kultura, budujaca wyjatkowy klimat miasta. Wydarzenia beda
potaczone z rozmowami o muzyce, kulturze i emocjach, a takze z
integracja mieszkaricow wokét sztuki.

powiat pabianicki, powiat zgierski

31

30

59 500 zt

41

+0053

Galeria Ex Libris. Spotkania literackie

Literackie spotkania z wspotczesnymi twércami stowa pisanego dla
mieszkaricdw naszego regionu w Galerii Ex Libris Miejskiej Biblioteki
Publicznej im. Jana Lorentowicza w Pabianicach. Projekt zaktada
organizacje pigciu bezptatnych spotkan autorskich adresowanych dla
wszystkich chetnych, w tym takze dla 0s6b z niepetnosprawnosciami,
promujgcych wspotczesng literature oraz zachecajacych do udziatu w
lokalnych wydarzeniach o charakterze kulturalnym i spotecznym.

powiat tédzki wschodni, powiat pabianicki

30

30

20750zt

42

0011

Ruch, muzyka, integracja - roztaiczeni seniorzy

Bezptatne potaricdwki dla senioréw w sali przy muzyce z dawnych lat.
Aktywnosé, radosé i spotkania w przyjaznej atmosferze. Gtéwnym celem
projektu jest wspieranie aktywnosci spotecznej i fizycznej senioréw,
przeciwdziatanie izolacji spotecznej oraz tworzenie okazji do integracji
mieszkafcow.

powiat pabianicki, powiat zgierski

20

20

60 000 zt

43

0029

,,Powr6t do Historii — militaria i pokazy’

Projekt zaktada organizacje jednodniowego wydarzenia plenerowego o
charakterze edukacyjno-historycznym dla mieszkaficow powiatu
brzezifskiego oraz tédzkiego wschodniego. Gtéwna atrakcja bedzie pokaz
kawalerii nawiazujacy do tradycji Wojska Polskiego.

Podczas wydarzenia zaprezentowana zostanie wystawa militariow z
okresu Il wojny $wiatowej, obejmujaca sprzet wojskowy, umundurowanie,
wyposazenie zotnierskie oraz elementy zycia codziennego ludnosci
cywilnej z lat 1939-1945.

powiat brzeziniski, powiat tédzki wschodni

18

15

60 000 zt

44

+0009

Jesienne rozmowy o polskim kinie

Spotkania filmowe z prelekcjami i dyskusjami o historii polskiej
kinematografii i tworcach zwigzanych z regionem. Projekt tworzy
przestrzen do rozmoéw o filmie, kulturze i historii oraz sprzyja integracji
mieszkaricdw. Projekt zaktada 5 seansow.

powiat pabianicki, powiat zgierski

17

15

60000 zt

45

0036

Letni festiwal todzkich filmow

Letni festiwal tédzkich filméw zaprezentuje dzieta nie tylko krecone w
regionie, ale i zwigzane z jego historig. Kazdy seans poprzedzi prelekcja
wprowadzajaca w temat filmu i jego twdrcow. Projekt zapewni tatwy
dostep do kultury, stworzy wyjatkowa atmosfere letnich spotkari i pokaze,
jak wazne miejsce w polskiej kinematografii zajmuje wojewddztwo
todzkie.

powiat brzeziniski, powiat t6dzki wschodni

17

11

60000 zt

46

0040

Mali Futbolisci - Sportowa Rywalizacja Subregionalna

Projekt ,,Mali Futbolisci — Sportowa Rywalizacja Subregionalna" ma na
celu promocje aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia wsréd dzieci w
wieku 7-12 lat oraz integracje spotecznosci lokalnej i subregionalnej
poprzez sport. Turniej bedzie otwarty dla druzyn z réznych powiatéw
subregionu, co pozwoli na wymiane do$wiadczen i rywalizacje w duchu
fair play. Projekt wspiera rozwdj sportu dziecigcego, buduje wigzi migdzy
druzynami z réznych powiatdw i promuje aktywny, zdrowy styl zycia.

powiat brzeziniski, powiat t6dzki wschodni

16

16

50000 zt




47

+0052

Z nordic walking przez £tddzki Wschodni i Brzeziriski!

Projekt polega na organizacji 40 nieodptatnych, ogélnodostepnych 2-
godzinnych zaje¢ nordic walking - po 4 w kazdej z gmin w powiecie
tédzkim Wschodnim: Koluszki, Rzgdw, Tuszyn, Andrespol, Brdjce,
Nowosolna oraz po 4 w kazdej z gmin w powiecie Brzeziriskim - Brzeziny
(miejski), Brzeziny (wiejski), Jezw, Rogédw i Dmosin. Projekt ma na celu
popularyzacje nordic walking wéréd mieszkaricéw powiatéw. W ramach
projektu uczestnicy bedg méc darmowo wypozyczy¢ kije, otrzymaja
kazdorazowo wode oraz gadzety.

powiat brzeziriski, powiat tédzki wschodni

16

16

34 000 zt

48

+0013

W blasku tédzkiego storica

Cztery niezapomniane wieczory plenerowe z muzyka inspirowang
tédzkiem — jazz, klasyka, muzyka ludowa i filmowa. Celem projektu jest
promocja kultury wojewddztwa tédzkiego, integracja mieszkaricow i
aktywizacja spotecznosci lokalnych.

powiat tédzki wschodni, powiat zgierski

15

15

60000 zt

49

0026

LABORATORIUM KREATYWNOSCI

Chcesz rozwija¢ wyobraznie, odstresowac sie i po¢wiczy¢ koncentracje?
Zagtosuj na realizacje projektu pn. ,,LABORATORIUM KREATYWNOSCI”.
Przewidziany jest cykl warsztatéw artystycznych w szkotach, instytucjach
kultury, w lokalnych salach warsztatowych. Od kwietnia 2027 roku
spotkamy sie w tworczej przestrzeni malarstwa, rysunku, grafiki i
rekodzieta. W matych grupach, pod okiem wielu artystdw, odkryjesz
wiasna technike ekspresji, odpoczniesz od codziennosci i poczujesz rado$é
tworzenia.

powiat pabianicki, powiat zgierski

14

14

60000 zt

50

+0021

Etnografia w dziataniu

Naucz sig robic¢ tradycyjne ozdoby i rekodzieto z pigciu regionow
todzkiego podczas jednego cyklu. Projekt ma na celu aktywizacje
mieszkaricdw, promowanie lokalnego dziedzictwa i integracje spotecznosci
wokot kultury ludowej.

powiat pabianicki, powiat zgierski

13

11

45 000 zt

51

+0056

Level Up — Twoja Pierwsza Gra

Cykl warsztatéw dla mtodych pasjonatow gier, podczas ktorych stworza
wtasna mini gre. Rozwijajg wyobraznig, umiejetnosci cyfrowe i pasje do
tworzenia.

powiat brzeziriski, powiat pabianicki

12

12

60 000 zt

52

0019

Listopadowy wieczdr kinowy

Filmowe spotkania dla mito$nikéw polskiego kina. W programie 5 projekcji
poprzedzone krétkimi prelekcjami o filmach, twdrcach i historii regionu.
To propozycja kulturalnych wieczordw dla mieszkaricow w réznym wieku.

powiat pabianicki, powiat zgierski

60000 zt

53

0043

Melodie sprzed lat

Taneczne spotkania dla senioréw w sali przy muzyce z dawnych lat. Ruch,
rados¢ i integracja w przyjaznej atmosferze. Podczas wydarzen seniorzy
beda mogli tariczy¢ przy muzyce z lat swojej mtodosci — m.in. przebojach z
lat 60., 70. i 80. Projekt ma na celu aktywizacje spoteczng seniorow,
przeciwdziatanie samotnosci oraz promowanie aktywnego stylu zycia.

powiat brzeziriski, powiat t6dzki wschodni

60000 zt

54

0045

Ludowy zawrét gtowy. Naucz sie tariczy¢ jak za dawnych lat

Tradycja w ruchu! Naucz sig tariczy¢ lokalne tarice i poznaj kulture
wojewddztwa tédzkiego podczas bezptatnych warsztatow. Projekt ma na
celu aktywizacje mieszkaricéw, integracje spoteczng, przeciwdziatanie
izolacji i promowanie zdrowego, aktywnego stylu zycia. Odbedzie sie 30
warsztatéw w réznych dniach, kazdy po 2 godziny.

powiat brzeziriski, powiat t6dzki wschodni

40000 zt

55

0057

Pieciu wspaniatych - podréz przez najpiekniejszy folklor £tddzkiego

Pie¢ spotkan, pie¢ regionéw, jedno wspdlne odkrywanie kultury
wojewddztwa tédzkiego. Projekt promuje lokalne tradycje, integruje
mieszkancow i zacheca do aktywnego uczestnictwa w kulturze ludowej.

powiat t6dzki wschodni, powiat zgierski

45000 zt

56

0061

Pracownia Gier

Mtodziez zamieni swoje pomysty w gry! Pie¢ warsztatéw game dev, na
ktorych uczestnicy poznaja podstawy programowania, grafiki i
projektowania gier, koficzac projektem wtasnej mini gry. Projekt rozwija
kreatywnos$¢, umiejetnosci techniczne i pasje do gier komputerowych.

powiat brzezinski, powiat pabianicki

60000 zt

57

+0027

Koluszkowska Akademia Czasu Wolnego Seniora

Projekt zaktada organizacje cyklu spotkan i warsztatow dla senioréw w
miejscowosci Koluszki, ktére pozwolg rozwijaé pasje, zdobywaé nowe
umiejetnosci oraz aktywnie spedzac czas w gronie innych mieszkaficow. W
programie przewidziano warsztaty rekodzielnicze, spotkania tematyczne,
zajecia kreatywne oraz wydarzenie integracyjne dla uczestnikow.

powiat brzezinski, powiat t6dzki wschodni

28 200 zt

58

0049

Melodie tédzkiego

Cztery plenerowe koncerty ukazujgce bogactwo muzyki regionu — od jazzu
po muzyke ludowa. Celem jest popularyzacja kultury wojewddztwa,
integracja spotecznosci lokalnej i aktywizacja mieszkafncow.

powiat brzeziriski, powiat zgierski

60000 zt




59

+0041

Seans pod chmurka

Cykl letnich seanséw plenerowych prezentujacych filmy powstate w
wojewddztwie tédzkim lub zwigzane z jego historiami i artystami. Kazdy
pokaz rozpocznie krétka prelekcja petna ciekawostek o twércach i
miejscach znanych z ekranu. To propozycja atrakcyjnych, bezptatnych
wydarzen kulturalnych, ktére przyblizg mi icom filmowa

regionu.

powiat brzeziriski, powiat tédzki wschodni

60 000 zt

60

+0059

Zataricz z regionem

Poznaj folklor wojewddztwa tédzkiego w ruchu! Warsztaty taneczne dla
wszystkich pokoler, integrujace spotecznos¢ i promujace zdrowy styl
2ycia. Odbedzie sig 30 warsztatdw w réznych dniach, kazdy po 2 godziny
zegarowe. Wydarzenie przeznaczone jest dla 300 osdb.

powiat brzeziriski, powiat zgierski

40 000 zt

61

+0033

Regionalny styl

Bezptatne warsztaty taricow ludowych woj. tédzkiego. Uczestnicy poznaja
kroki i rytmy tradycyjnych taricdw, odkryja zwyczaje regionu, aktywnie
spedzg czas i zintegruja sie z mieszkaricami w przyjaznej atmosferze.

powiat tédzki wschodni, powiat zgierski

40000 zt

62

+0046

Brzezifiska Liga Podwdrkowa — pitkarskie lato dla mieszkaricow

Projekt zaktada organizacje letniej ligi pitkarskiej dla mieszkaricow Brzezin,
skierowanej do dzieci, mtodziezy i dorostych. W ramach inicjatywy
rozegrany zostanie cykl meczéw amatorskich druzyn pitkarskich
zakoriczony turniejem finatowym oraz piknikiem sportowym. Celem
projektu jest promocja aktywnosci fizycznej, integracja mieszkaricow oraz
T ijanie pasji sportowych.

powiat brzezinski, powiat tédzki wschodni

53 000 zt




